
早ね　早おき　朝ごはん

４ 月 の 「え え と こ 発 見」

～ あ い さ つ が で き る 学 校 ～
　  

校 　 長 　 　 杉 山 　 武

社 会 に 出 た ら、 最 初 に 言 わ れ る こ と は、 挨 拶 と

整 理 整 頓 で す。

　 私 は 、 学 生 時 代 に あ る 旅 行 会 社 の 添 乗 員 の ア

ル バ イ ト を し て い ま し た 。 会 社 の 上 司 か ら 社 会

で 一 番 、 大 切 な も の は 何 か 。 特 に 添 乗 員 に 最 も

大 切 な も の は 何 か 。 と 尋 ね ら れ ま し た 。 そ れ は 、

挨 拶 だ と 強 く 言 わ れ ま し た 。 社 会 に 出 る と 、 挨

拶 が で き る か と 、 身 の 回 り の 整 頓 が で き る か で 、

そ の 人 の 第 一 印 象 や 人 間 性 の 評 価 ま で 決 め ら れ

て し ま い ま す 。 そ れ ほ ど 挨 拶 と は 大 切 な こ と で

す 。

　 朝 、 学 校 で 多 く の 人 が 「 お は よ う 」 と 挨 拶 を

し て く れ た り 、 ク ラ ブ 活 動 中 の 皆 さ ん が 歯 切 れ

の い い 挨 拶 を し て く れ た り し ま す 。 挨 拶 を す る

人 が 、 日 が 経 つ に つ れ て 増 え て き て い ま す 。

学 校 で 会 う 人 、 保 護 者 の 方 、 地 域 の 方 な ど に 元

気 よ く 「 こ ん に ち は 」 と 言 え る よ う に し て く だ

さ い 。 お 互 い に い い 気 分 に な る に は 、 ま ず 自 分

か ら 先 に 声 を か け る こ と が 大 事 で す 。 先 に 声 を
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か け ら れ る 人 の 方 が 大 人 に 見 ら れ ま す 。 だ か ら 、

挨 拶 は 先 手 必 勝 で す 。

　 毎 日 、 早 朝 か ら 先 生 方 が 、 心 無 い 人 が こ わ し

た 廊 下 の 電 灯 の ス イ ッ チ の 修 理 を し た り 、 ト イ

レ の 清 掃 や 校 舎 の 周 り の ゴ ミ を 拾 っ た り し て い

ま す 。 き れ い な 学 校 は 人 の 心 も 美 し く な り ま す 。

き れ い な 学 校 、 教 室 に な る た め に 皆 さ ん の よ い

ア イ デ ア 、 チ ー ム ワ ー ク を 見 せ て ほ し い と 思 い

ま す 。 「 え え と こ 発 見 」 し た い も の で す 。

　

GWを安全に過ごそう
今 週 末 は ４ 連 休 で す 。 以 下 の 点 に 気 を つ け て

生 活 し て く だ さ い 。

① 交 通 事 故 を 防 止 し よ う

・ 道 路 へ の 飛 び 出 し ・ 車 の 通 過 前 後 の 道 路 の

横 断 ・ 信 号 無 視 は 危 な い の で 絶 対 に し な い

よ う に ！

・ 自 転 車 は 加 害 者 に も な り う る と い う こ と

を 考 え ､ き ち ん と 交 通 ル ー ル を 守 っ て 乗 る こ

と 。

・ 踏 み 切 り や 線 路 区 域 は 特 に 注 意 を す る こ

と 。

＊ ゴ ー ル デ ン ウ ィ ー ク 中 は 、 普 段 な れ て い な

い ド ラ イ バ ー が 多 く 、 思 わ ぬ 事 故 が 起 こ り

が ち で す 。 特 に 気 を つ け ま し ょ う 。

② 戸 外 や 野 外 活 動 で の 事 故 を 防 止 し よ う

・ ス ケ ー ト ボ ー ド な ど を 路 上 や 公 共 の 広 場

で は や ら な い こ と 。

・ 工 事 現 場 、 土 砂 の 置 き 場 、 立 ち 入 り 禁 止

区 域 な ど 危 険 な 場 所 に は 絶 対 に 立 ち 入 ら な い 。

・ 野 外 で の 食 事 は 、 衛 生 に 気 を つ け る と と

も に 、 火 の 取 り 扱 い ・ 後 始 末 に 注 意 を 払 う 。

③ 溜 池 、 水 路 、 川 で の 水 の 事 故 の 防 止

＊ 特 に 木 津 川 や 付 近 の 農 業 用 の た め 池 な ど 、

思 わ ぬ 危 険 が 身 の 回 り に あ り ま す 。 子 ど も

だ け で の そ の よ う な 場 所 で の 遊 び は 止 め よ

う 。



春季大会の結果
４ 月 ２ １ 日 （ 土 ） ２ ２ 日 （ 日 ） に 綴 喜 地 方 の

春 季 体 育 大 会 が あ り ま し た 。 ど の 部 も 一 生 懸 命

頑 張 り 、 全 力 を 出 し 切 り ま し た 。

 野  球     　  準決勝惜敗　３位　　 

 サ ッ カ ー 　 　 　 二 回 戦 惜 敗

 バ レ ー ボ ー ル 　 惜 敗

　 テ ニ ス 男 子   　団体・個人惜敗　　　 

  テ ニ ス 女 子   　団体・個人惜敗　

バ ド ミ ン ト ン   団体　優勝

個 人 　 シ ン グ ル ス 　 　 第 １ 位 　 髙 田  

愛 　 　 第 ２ 位 　 三 原 　 真 梨

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 第 ３ 位  

佐 々 木 　 美 穂

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ダ ブ ル ス  

第 １ 位 　 近 藤 　 怜 奈 ・ 大 嶋 　 さ や 香

　  

第 ２ 位 　 山 田 　 眞 保 ・ 木 村 　 真 悠 子

　  

第 ３ 位 　 山 下 　 優 季 ・ 浅 野 　 千 奈 都

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 第 ３ 位  

本 村 　 優 衣 ・ 谷 川 　 由 佳

バ ス ケ ッ ト 　  男子　３位　　 　

バ ス ケ ッ ト 　   女 子 　 二 回 戦 惜 敗 　 　

ハ ン ド ボ ー ル 　男子　優勝　　 　  

ハ ン ド ボ ー ル 　 女 子 　 準 優 勝

　 ど の 部 も 夏 の 大 会 に 向 け て 、 一 日 一 日 を 大

切 に し て い き ま し ょ う 。

保 護 者 の 皆 様 、 子 ど も 達 へ の 励 ま し と 健 康 管

理 を よ ろ し く お 願 い し ま す 。

気軽に教育相談を
　 今 年 度 も ､ 本 校 に ス ク ー ル カ ウ ン セ ラ ー が 配

置 さ れ ､ 桑 原 先 生 に 毎 週 火 曜 日 に き て い た だ い

て い ま す ｡ 子 育 て の 悩 み な ど 何 で も Ｏ Ｋ で す ｡

教 育 相 談 を ご 希 望 の 方 は 学 校 ま で ご 連 絡 く だ さ

い ｡



５ 月 の 教 育 相 談 開 設 日 　 　 ・ ５ 月 １ 日 （ 火 ） 、

　 ８ 日 （ 火 ） 、 １ ５ 日 （ 火 ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ２ ２ 日 （ 火 ）

２ ９ 日 （ 火 ）

・ 開 設 時 間 は 、 ９ ： ０ ０ ～ １ ７

０ ０

・ 直 通 電 話 は 、 ０ ７ ７ ４ ― ６ ５

― ２ ２ ５ ２ （ 着 信 専 用 ）

５月の保護者の皆様・生徒諸君へのお願い

１ 　 校 外 学 習 に 向 け て、 体 調 管 理 を し っ か り し

よ う。

　 ５ 月 は 、 各 学 年 で 校 外 学 習 が あ り ま す 。 万 全

な 体 調 で 参 加 で き る よ う に 、 以 下 の 点 に 気 を つ

け て 、 日 頃 か ら 体 調 管 理 に 心 が け ま し ょ う 。

・早寝、早起きを心がけましょう。

・ 朝 食 を し っ か り と 食 べ ま

し ょ う。

・ 積 極 的 に 運 動 を し て、 か

ら だ を 鍛 え ま し ょ う。

　  

２ 　 朝 読 書 を が ん ば り ま し ょ う

　 朝 読 書 の 本 は 用 意 で き て い ま す か 。 培 良 中 学

校 は 、 朝 読 書 を 始 め て １ 年 が た ち ま す 。 朝 読 書

の 教 育 的 な 効 果 は 、 よ く 報 告 さ れ て い ま す が 、

本 校 で も 徐 々 に 現 れ て い る と 思 い ま す 。 き ち ん

と で き て い る 学 年 で は 、 落 ち 着 い て 授 業 が で き



学 力 も 伸 び て き て い る よ う で す 。 今 年 度 も 朝 読

書 を 継 続 し て い き ま す の で 、 み な さ ん 積 極 的 に

朝 読 書 を し ま し ょ う 。 そ の た め に は 、 ８ 時 35 分

ま で に 教 室 に 入 り 、 読 書 の 準 備 を し ま し ょ う 。

５月の行事予定
1 日 （ 火 ） 家 庭 訪 問 （ 午 前 中 授 業 、 部 活 動 参

加 者 は 昼 食 必 要 ）

2 日 （ 水 ） 家 庭 訪 問 （ 午 前 中 授 業 、 部 活 動 参

加 者 は 昼 食 必 要 ）

　 7 日 （ 月 ） 朝 礼

　 8 日 （ 火 ） 1 年 内 科 検 診

 10 日 （ 木 ） 1 年 心 臓 検 診

 11 日 （ 金 ） 3 年 修 学 旅 行 説 明 会

 14 日 （ 月 ） 眼 科 検 診 、 2 年 内 科 検 診

 15 日 （ 火 ） 1 年 歯 科 検 診

 16 日 （ 水 ） ～ 18 日 （ 金 ） 3 年 修 学 旅 行

 18 日 （ 金 ） 2 年 校 外 学 習 、 諸 費 振 替 日

 18 日 （ 金 ） ～ 19 日 （ 土 ） 1 年 宿 泊 学 習

 21 日 （ 月 ） 1 年 代 休



 24 日 （ 木 ） 授 業 参 観 ・ PTA 総 会

 28 日 （ 月 ） 中 間 テ ス ト 1 日 目

 29 日 （ 火 ） 中 間 テ ス ト ２ 日 目

保護者の皆様へ

「子ども安全連絡網」のテスト配信のお知らせ

　 テ ス ト 配 信 は 、 5 月 10 日 （ 木 ）

午 後 4 時 か ら 5 時 の 間 に 行 い ま す 。

　 新 し く 登 録 さ れ た 保 護 者 の 方 は 、

そ の 日 ま で に 登 録 を 完 了 し て く だ

さ い 。 登 録 し た の に テ ス ト 配 信 が

届 か な い 場 合 、 入 力 ミ ス が 考 え ら れ ま す の で 、

電 話 番 号 、 FAX 番 号 、 メ ー ル ア ド レ ス な ど の 再

チ ェ ッ ク を お 願 い し ま す 。


